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La GPC ideal es aquella que

•Se evitaron los potenciales 

sesgos en su desarrollo

•Las recomendaciones tienen 

validez interna y externa

•Tiene utilidad práctica



¿Cuál es el mapa para hallar dicho tesoro?

GPC

En 1998 13 países se reúnen para:

Desarrollar criterios comunes para la elaboración de GPC.

Definir criterios de calidad que deben cumplir las GPC.

Establecer un modelo de evaluación y monitorización de los 

criterios.

Promover la difusión entre los miembros y la comunidad 

científica.



Instrumento AGREE
Cuestionario consta 23 ítems

Esta divido en 6 áreas

1.Alcance y Objetivos

2.Participación de los implicados

3.Rigor de la elaboración

4.Claridad y presentación

5.Aplicabilidad

6. Independencia editorial

Instrumento AGREE
A cada ítem se le puede asignar un puntaje

Muy 
en desacuerdo

Muy 
de acuerdo

14

A mayor valor , más probabilidades de que sea 
seleccionada la guia, por su mayor puntaje



Lectura de GPC
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Instrumento AGREE

Las puntuaciones de las 6 áreas son 

independientes

Las puntuaciones de cada área obtenidas en 

una GPC se pueden comparar con las 

puntuaciones obtenidas por misma área en otra 

GPC

Instrumento AGREE



Una vez que los evaluadores en 
forma cegada e independiente han 
asignado los puntajes en cada ítem 

del AGREE
Llega el momento de los cálculos

Una recomendación
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Puntaje real  /  Puntaje ideal  = 69%

Cuanto más cercano a 100% 
mejor es el puntaje para la GPC.



Instrumento AGREE
Puntajes estandarizado

Al ser una puntuación 

estandarizada nos permite 

comparar este puntaje con el 

puntaje obtenido en otra GPC 

sobre el mismo tema.

Ventajas

Directrices prácticas que buscan estar basadas 

en las mejores evidencias

Ayudan a resolver situaciones clínicas  y 

disminuye la variabilidad práctica

Los gestores sanitario la consideran un recurso 

para mejorar la calidad asistencial



Desventajas

Son costosas de elaborar por el gran esfuerzo 

de análisis

A veces no dan respuestas a preguntas 

relevantes

Como no son normas, pueden integrarse o no a 

las preferencias de los profesionales

Que las GPC sirvan de ayuda real y 
mejora de la 

calidad de la asistencia 
no depende sólo de 

las actitudes de los profesionales,
sino también del apoyo institucional 

y las mejoras en el desarrollo e 
implementación.


